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項目 検索エンジン (Google等) 生成AI (ChatGPT, Claude等)

役割 情報を探すための「索引」 答えを作る「相談相手」

回答の仕組み 既存のWebサイトをリストアップする 学習データから新しい文章を作る

得意なこと 事実確認、最新ニュース、買い物 要約、翻訳、アイデア出し、相談

情報の鮮度 リアルタイム（今の情報に強い） モデルによる（最新情報は苦手な場合も）

信頼性 出典（サイト）が明示され、確認しやすい 「もっともらしい嘘」をつく可能性がある

アウトプット リンクの羅列（自分で読む必要がある） ひとつの回答（AIがまとめてくれる）

検索エンジン（Googleなど）と生成AI（ChatGPTなど）は、
どちらも「知りたいことに答えてくれる」ツールですが、「情報の出し方」と「得意なこと」が根本的に違います。

•検索エンジンを使うべき時：「近くの美味しいラーメン屋は？」「昨日のプロ野球の結果は？」「公的機関の正確な手続きを知
りたい」など、事実や最新の場所・サイトを探したい時。
•生成AIを使うべき時：「読書感想文の構成を考えて」「この英文を自然な日本語にして」「メールの返信案を3つ作って」など、
ゼロから何かを作ったり、情報を整理してほしい時。

最近では、PerplexityやGoogleのAI検索のように、両方のいいとこ取りをした「検索型AI」も増えています。



項目 Google Chrome Microsoft Edge Safari Firefox

開発元 Google Microsoft Apple Mozilla

最大の特徴 世界シェア1位。拡張機
能が非常に豊富

Windowsに最適化。AI
（Copilot）が標準搭載

Apple製品との連携が
抜群 省エネ・高速

プライバシー保護に
特化 非営利団体が
運営

おすすめの人 Googleサービス（Gmail
等）を多用する人

仕事でWindowsを使い、
AI機能も活用したい人

iPhone、Macなど
Apple製品で揃えてい
る人

広告追跡を防ぎたい、
自分好みに改造した
い人

AI連携 Gemini (サイドパネル) Copilot (ツールバー) Apple Intelligence (
注1)

拡張機能で対応

メモリ消費 やや多い 比較的抑えめ 非常に少ない（Mac
時）

標準的

ブラウザ4種類（Google Chrome、Microsoft Edge、Safari、Firefox）を比較しました。
スマートフォンとPCで同期が簡単な Chrome が推奨されます。ブラウザ上でチャットができる Edge は、最新のAI
を簡単に利用したい場合に便利です。Macユーザーは、標準の Safari が最も効率的です。
使用しているデバイス（Windows、Mac、iPhone、Androidなど）によって、最適な組み合わせを提案できます。



サービス名 開発元 日本語の質 得意なこと 無料版の制限

ChatGPT OpenAI 標準的 汎用性（計算、分析、
多機能）

最新モデルの使用回
数制限あり

Claude 3.5 Anthropic 極めて自然 文章作成、長文読解、
プログラミング

1日のメッセージ数制
限が厳しめ

Gemini Google 良好 Google連携、最新情
報の要約

基本無料（高度なモ
デルは有料）

Perplexity Perplexity 良好 根拠のある検索、リ
サーチ

1日の検索回数制限あ
り

Copilot Microsoft 標準的 Windows/Office連携、
画像生成

Microsoftアカウント
で広く利用可

日本人（日本語ユーザー）が日常や仕事で使いやすい主要な生成AIを、「日本語の自然さ」「得意分野」「無料でどこまででき
るか」の視点で比較しました。
日本人が選ぶ際のポイント
1.「AIっぽい不自然な日本語を避けたい」： Claude 3.5 が推奨される。小説や丁寧なメール作成に適している
2.「調べ物の手間を減らしたい」： Perplexity が最適。 回答のソース（出典）が提示される
3.「とりあえず何でもやらせてみたい」： ChatGPT が適している。 画像生成、データ分析、音声会話など、幅広い用途に対応
4.「仕事のメールや資料を効率化したい」： Gemini や Copilot が推奨される。GoogleやMicrosoftのツールとの連携がスムーズ



カテゴリ おすすめツール 特徴・強み 日本人へのメリット

文章・ビジネス Claude 3.5 Sonnet 自然で丁寧な日本語表現。
長文読解に強い。

「AIっぽさ」の少ない自然
な日本語が書ける。

万能・会話 ChatGPT (GPT-4o) 圧倒的なシェアと多機能
（画像生成・分析）。

利用者が多く、ネット上に
日本語の活用情報が豊富。

検索・リサーチ Perplexity 回答の根拠（出典）を明示
するAI検索エンジン。

検索の手間が省け、情報の
裏取りがしやすい。

仕事効率化 Gemini Google サービス（Gmail/
ドキュメント）と連携。

普段のGoogle環境でそのま
まAIを使える。

画像生成 Adobe Firefly 著作権を侵害しない学習
データを使用。

企業でも安心して商用利用
できる。

デザイン Canva AI画像生成とデザイン編集
が一体化。

日本語フォントや素材が充
実している。

日本人（日本語ユーザー）が使いやすい生成AIを、目的別に整理してまとめました。
•自然な手紙や記事を作成したい場合は、Claudeが適しています。
•Google検索の代わりとして使用する場合は、出典が表示されるPerplexityが正確です。
•多機能を試したい場合は、ChatGPTが最適です。
用途（仕事、調べ物、趣味など）に合わせてツールを選択できます。



項目 AI モード (Google 検索) Gemini (スタンドアロン アプリ/Web)

主な役割 情報の検索と要約 会話、作成、アシスタント

得意なこと ウェブ上の最新情報をまとめて表示しま
す

文章の作成、プログラミング、アイデアの創
出

回答の特徴 出典 (Web サイト) が明記されており、
事実確認が容易です

人間的な回答。複雑な相談や分析に適してい
ます

主な入り口 Google 検索の [AI モード] タブまたは検
索結果の上部

Gemini 公式サイト および専用アプリ

連携機能 Google マップ、ショッピング、動画検
索など

Google ドキュメント、Gmail への直接出力
など

Google の AI モード (AI 検索) と Gemini は、どちらも Google の最新 AI モデルに基づいています。 ただし、役割
に違いがあります。 具体的には、情報の探し方と、創造と会話の方法です。
主な違いは次のとおりです。

Google AI モード: 「今日のニュースは何ですか?」や「おすすめの電化製品を比較してください」など、事実と
最新情報を効率的に調べたい場合 に適しています。
Gemini: 「旅行の旅程を作成する」や「このメールへの返信のドラフトを作成する」など、何か新しいものを作
成したり、詳細な相談をしたい場合 に最適です。 
現在、Google 検索の AI モードにも最新の Gemini 3 モデルが搭載され始めており、両者の機能は徐々に統合さ
れつつあります。 

https://gemini.google.com/
https://gemini.google.com/
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